Patienteninformation zum Hausarzttarif

Was bedeutet der Hausarzttarif fur mich?

Die  BARMER GEK mochte gemeinsam mit ihren Partnern, den
Hausarzteverbanden Niedersachsen und Braunschweig und der
Kassenarztlichen Vereinigung Niedersachsen die Qualitat Ihrer Versorgung
verbessern.

Hierzu soll die zentrale Steuerungs- und Koordinierungsrolle des Hausarztes
gestarkt werden.

Insbesondere chronisch kranke Patienten und/oder Patienten, die haufiger
Ihren Hausarzt aufsuchen missen, sollen Vorteile von einer intensivierten

Betreuung erhalten.

Welche Vorteile habe ich?
Angebot von besonderen Sprechstunden fir Arbeitnehmer, z.B. abends oder
am Wochenende
Koordination diagnostischer, therapeutischer und pflegerischer MalRnahmen,
ggf. auch durch direkte Terminvereinbarung mit Mit-/Weiterbehandlern
Qualitatsgesicherte hausarztliche Versorgung
Behandlung nach medizinischen Leitlinien auf aktuellem wissenschatftlichen
Stand
Vermeidung von Doppeluntersuchungen
Enge Verzahnung des behandelnden Hausarztes mit den Ubrigen
Leistungserbringern  einschl. Dokumentation und Ubermittlung aller
therapierelevanten Informationen und Befunde

Regelmalige Fortbildung meines Hausarztes.



Und welche weiteren Vorteile habe ich?
Begrenzung der Wartezeit auf mdglichst hdchstens 30 Minuten bei
vereinbarten Terminen
Beratung meines Hausarztes zu besonderen Versorgungsangeboten, wie
Strukturierten  Behandlungsprogrammen (DMP) oder Vertrags- und
Gesundheitsangeboten der BARMER GEK
Sammlung von Befunden fur Rehabilitationsantrage, Versorgungsamt, Rente

u.a.

Was muss ich beachten?
Meine Teilnahme ist freiwillig.
Ich wahle meinen Hausarzt mit Praxis in Niedersachsen und erklare bei ihm
meine Teilnahme.
Ich kann unmittelbar mit dem Tag meiner Erklarung teilnehmen.
Meine Teilnahmeerklarung kann ich innerhalb von zwei Wochen bei der
BARMER GEK widerrufen.
Die Teilnahme dauert mindestens 12 Monate (Teilnahmejahr).
Ich kann sie mit einer Frist von zwei Monaten jeweils zum Ende des
Teilnahmejahrs bei der BARMER GEK kiindigen.
Fir die Zeit meiner Teilnahme bin ich im Regelfall an meinen gewahlten
Hausarzt gebunden.
Ein Arztwechsel ist mir unter bestimmten Voraussetzungen maoglich.
Fachérztinnen und Facharzte kann ich auf Uberweisung meines Hausarztes in
Anspruch nehmen (Ausnahme: Frauen-, Augen, Kinder- und Jugendé&rztinnen

und —arzte sowie Notfélle)

Wo bekomme ich weitere Informationen zum Hausarzttarif?
Mein Hausarzt informiert mich gern personlich Uber Inhalte und Ziele meiner
Teilnahme und tUber meine Rechte und Pflichten.
Weitere Informationen zur Teilnahme erhalte ich auch bei meiner
Geschaftsstelle der BARMER GEK.



