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Erndhrungsmedizin HAUSARZTLICHES <
VERSORGUNGSZENTRUM .

Die Erndhrungsmedizin beschaftigt sich mit den Zusammenhangen zwischen Ernahrung,
Gesundheit und Krankheit.

Bei den Schwerpunkten der erndhrungsmedizinischen Tatigkeit ist das Kernzielauf Pravention
und Therapie erndhrungsabgangiger Krankheiten zu richten.

Hierbei handelt es sich iberwiegend um Krankheiten wie:

Adipositas (starkes Ubergewicht), Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit), Herzkreislauf-
erkrankungen (Bluthochdruck, erhohte Cholesterinwerte und Erkrankungen der Herzkranz-
gefdBe), Rheuma und Gicht (erhGhte Harnsdure) sowie die gesunde Erndhrung bei einer
Krebserkrankung.

Bei Riickfragen kénnen Sie uns gern ansprechen!
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